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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農11.17
藏11.16 2 農11.18

藏11.17 3 農11.19
藏11.18

元旦
月偏蝕，修法行善功
德增加七千萬倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

第二世敦珠法王圓寂
日
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

4 農11.20
藏11.19 5 小寒

藏11.20 6 農11.22
藏11.21 7 農11.23

藏11.22 8 農11.24
藏11.24 9 農11.25

藏11.25 10 農11.26
藏11.26

藏11.23略過 空行母薈供日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

11 農11.27
藏11.27 12 農11.28

藏11.28 13 農11.29
藏11.29 14 農11.30

藏11.29 15 農12.1
藏11.30 16 農12.2

藏12.1 17 農12.3
藏12.2

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
日環蝕，修法行善功
德增加一兆倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

18 農12.4
藏12.3 19 農12.5

藏12.4 20 大寒
藏12.5 21 農12.7

藏12.6 22 臘八節
藏12.7 23 農12.9

藏12.8 24 農12.10
藏12.9

究給崔津法王圓寂日 自由日 
藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財
神、山淨煙供法及給
薩爾護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

25 農12.11
藏12.10 26 農12.12

藏12.11 27 農12.13 
藏12.12 28 農12.14

藏12.13 29 農12.15
藏12.14 30 尾牙

藏12.15 31 農12.17
藏12.16 

蓮師薈供日 阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

2010  
January1 藏曆 土牛年11月～12月 

要消滅這世間的苦難，惟
有大家來奉行佛法。依
佛法去調柔人心，救濟世
間，才是最好的方法。
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世界本來就是難得圓滿的，本來就是充滿了
苦痛的；但現代世界人類的苦難，越來越
多，這是大家所能深切感覺的。彼此缺乏和
樂諒解的精神，老是互相瞋恨，互相鬥爭，
越來越兇，弄得生活得毫無生趣。要消滅這
世間的苦難，惟有大家來奉行佛法。依佛法
去調柔人心，救濟世間，才是最好的方法。

2008年貝諾法王於菩提迦耶主持 晉美彭措法王圓寂紀念法會
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農12.18
藏12.18 2 農12.19

藏12.19 3 農12.20
藏12.20 4 立春

藏12.21 5 農12.22
藏12.22 6 農12.23

藏12.23 7 送神
藏12.24

藏12.17略過
遍智龍欽朗降巴圓寂
日

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

8 農12.25
藏12.25 9 農12.26

藏12.26 10 農12.27
藏12.27 11 農12.28

藏12.28 12 農12.29
藏12.29 13 除夕

藏12.30 14 春節
藏曆
鐵虎年

空行母薈供日 釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

佛陀神變日
（佛陀降伏外道六
師）自藏曆初一至
十五，每日善行與惡
行×10萬倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

15 大年初二
藏1.2 16 大年初三

藏1.2 17 大年初四
藏1.3 18 大年初五

藏1.4 19 農1.6
藏1.5 20 農1.7

藏1.6 21 農1.8
藏1.7

回娘家 祭祖 迎神
第11世敏林赤欽法王
(睡覺法王)圓寂日

開市 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

22 農1.9
藏1.8 23 農1.10

藏1.9 24 農1.11
藏1.10 25 農1.12

藏1.12 26 農1.13
藏1.13 27 農1.14

藏1.14 28 元宵節
藏1.15

藥師佛日，善行與惡
行×1000萬倍
藥師佛及二十一財神
共修

伏藏師索甲仁波切圓
寂日
第12世多竹謙法王生
日
蓮師薈供日

藏1.11 略過 密勒日巴尊者圓寂日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

和平紀念日
佛陀誕生暨神變日、
阿彌陀佛日，善行與
惡行×1000億倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

2010  
February2 藏曆 土牛年 12月～鐵虎年1月 

藏曆新年，善行與惡行皆增加十萬倍    

我們出生在這個南瞻部
洲，得到了八暇十圓滿的
人身，這是個圓滿的時
機。現在我們得到這樣的
因緣，能遇到這麼圓滿的
佛法，也見到了很多具德
的上師，這是具足了廣大
且善的因緣。
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我們出生在這個南瞻部洲，得到了八暇十圓滿的
人身，這是個圓滿的時機。現在我們得到這樣的
因緣，能遇到這麼圓滿的佛法，也見到了很多具
德的上師，這是具足了廣大且善的因緣。

但是，我們因為從無始以來對輪迴執著的關係，
在這個世間法有著非常大力的執著心；因此，對
世俗的物質生活、財物需求非常執著，即使遇到
再大的困難都有辦法忍受、承擔，而且不斷地造
各種業。

如果我們有心要學習佛法，就要找一位善知識
（上師）。佛法有「顯」與「密」，特別是密
法，密法中尤其是大圓滿的教法，在這個末法時
期特別具有功德力。大圓滿的前行、正行，有觀
想本尊、持誦咒語、有這樣修持儀軌的教法。

其實我們都知道，也有心要修這些法，但因為仍
存有世俗妄念的因素，而沒有如法地修，似乎不
顧因果（覺得好像沒有因果的存在）而不斷地造
惡業。最後，當面臨死亡的痛苦時，就想到該怎
麼辦！即使想起此生沒有學到佛法，也沒有按照
上師的口訣去做善事而怕墮入三惡道；親近佛
法、修行的時機已過，該怎麼辦？

2008年貝諾法王於菩提迦耶正覺佛塔殿內(左為達龍則珠法王)
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農1.16
藏1.16 2 農1.17

藏1.17 3 農1.18
藏1.18 4 農1.19

藏1.19 5 驚蟄
藏1.20 6 農1.21

藏1.21 7 農1.22
藏1.22

第1世湯傑千巴(遍智一
切)蔣揚欽哲旺波袞噶
滇貝蔣千紀念日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

8 農1.23
藏1.23 9 農1.24

藏1.24 10 農1.25
藏1.25 11 農1.26

藏1.26 12 農1.27
藏1.27 13 農1.28

藏1.28 14 農1.29
藏1.29

空行母薈供日 植樹節 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

15 農1.30
藏1.30 16 農2.1

藏2.1 17 農2.2
藏2.2 18 農2.3

藏2.3 19 農2.4
藏2.4 20 農2.5

藏2.5 21 春分
藏2.6

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×1000萬倍

第三世貝諾法王圓寂
日

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

22 農2.7
藏2.7 23 農2.8

藏2.8 24 農2.9
藏2.9 25 農2.10

藏2.10 26 農2.11
藏2.11 27 農2.12

藏2.12 28 農2.13
藏2.13

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

蓮師薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

29 農2.14
藏2.14 30 農2.15

藏2.15 31 農2.16
藏2.17

青年節 阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍

藏2.16略過

2010  
March 3 藏曆 鐵虎年1月～2月 

對於心中深信並行持上師
所開示之教法的弟子，就
如同已見到近在指掌之間
的摩尼寶藏。
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大成就者 薩拉哈巴開示：『對於心中深信
並行持上師所開示之教法的弟子，就如同已
見到近在指掌之間的摩尼寶藏。』

密續中開示：『請愚癡者明瞭，唯有依靠具
德上師的加持力，才能消除累世的罪業，並
積聚福慧兩種資糧，除此以外，並無更殊勝
的方法。以十萬劫的時間，觀想相好莊嚴的
佛本尊，及持誦幾億遍的咒語，皆不如念誦
一次上師祈請文之功德。』

阿底峽尊者開示：『所有的有情眾生，在證
得菩提果位之前，皆需要上師，並須依止上
師；在了悟究竟本性之前，要多聽聞上師的
口訣，上師的加持是一切利樂的來源，所以
懷念上師的恩德，對於修持金剛乘的行者而
言是極其重要者。』

2006年貝諾法王於南卓林寺大雄寶殿
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農2.17
藏2.18 2 農2.18

藏2.19 3 農2.19
藏2.20 4 農2.20

藏2.21

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

婦幼節
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

5 清明節
藏2.22 6 農2.22

藏2.23 7 農2.24
藏2.25 8 農2.25

藏2.25 9 農1.27
藏1.27 10 農2.26

藏2.26 11 農2.27
藏2.27

空行母薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

12 農2.28
藏2.28 13 農2.29

藏2.29 14 農3.1
藏2.30 15 農3.2

藏3.1 16 農3.3
藏3.2 17 農3.4

藏3.3 18 農3.5
藏3.4

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

19 農3.6
藏3.5 20 穀雨

藏3.6 21 農3.8
藏3.7 22 農3.9

藏3.8 23 農3.10
藏3.9 24 農3.11

藏3.11 25 農3.12
藏3.12

卡盧仁波切圓寂日
藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

蓮師薈供日
提前1日

藏3.10略過
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

26 農3.13
藏3.13 27 農3.14

藏3.14 28 農3.15
藏3.15 29 農3.16

藏3.16 30 農3.17
藏3.17

無上密續吉祥時輪
阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍

明珠多傑圓寂日

2010  
April    4 藏曆 鐵虎年2月～3月 

世間一切的苦樂都是根據
『因果』來的，不可能
有和因果無關的苦樂會產
生。
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現在是五濁惡世的時代，因此一切人類的煩
惱念頭都會增盛，各地區的戰爭、病災等許
多不祥之事也產生出來，因而我們很少有安
樂，所以大家要好好地冷靜思惟：世間一切
的苦樂都是根據『因果』來的，不可能有和
因果無關的苦樂會產生。大家應遵從佛的指
導，按照善知識的開示好好地遵循因果，互
相培養愛心，就如同對待同胞手足般彼此關
愛照顧。財物的不順或衰損要好好用忍耐之
心來修忍性，而欺騙、嫉妒這樣的行為儘可
能停止，不要造作。

2007年貝諾法王於尼泊爾博達佛塔主法
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農3.18
藏3.18 2 農3.19

藏3.19

勞動節
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

婦幼節
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

3 農3.20
藏3.20 4 農3.21

藏3.21 5 立夏
藏3.22 6 農3.23

藏.3.23 7 農3.24
藏3.24 8 農3.25

藏3.25 9 農3.26
藏3.26

第5世達賴喇嘛圓寂
日、止貢法王生日
空行母薈供日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

母親節
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

10 農3.27
藏3.27 11 農3.28

藏3.28 12 農3.29
藏3.29 13 農3.30

藏3.30 14 農4.1
藏4.1 15 農4.2

藏4.2 16 農4.3
藏4.3

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

17 農4.4
藏4.4 18 農4.5

藏4.5 19 農4.6
藏4.6 20 農4.7

藏4.7 21 浴佛節
藏4.8 22 農4.9

藏4.9 23 農4.10
藏4.10

釋迦牟尼剃度出家
日、藥師佛日，善行
與惡行×1000萬倍
藥師佛及二十一財神
共修

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

蓮師薈供日

24 農4.11
藏4.11 25 農4.12

藏4.12 26 農4.13
藏4.13 27 農4.14

藏4.15 28 農4.15
藏4.16 29 農4.16

藏4.17 30 農4.17
藏4.18

藏4.14略過
阿彌陀佛日暨薩嘎達
瓦節，紀念釋迦牟尼
入胎、成佛、涅槃和
文成公主進藏，善行
與惡行×1000兆倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

31 農4.18
藏4.19

2010  
May     5 藏曆 鐵虎年3月～4月 

當我們遇到一點點痛苦或
困難時，比如說各類的病
災也好、財物損失也好，
或地區上的各種困難也
好，這些情況來臨時，心
理不要一直苦受，若心中
一再想著這些痛苦的話，
會給自己的身體帶來疾
病，也會增添心的病，沒
有任何好處。
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當我們遇到一點點痛苦或困難時，比如說
各類的病災也好、財物損失也好，或地區
上的各種困難也好，這些情況來臨時，心理
不要一直苦受，若心中一再想著這些痛苦的
話，會給自己的身體帶來疾病，也會增添心
的病，沒有任何好處。所以有任何事情發生
時，我們的心要信任三寶，無論發生任何事
都要祈請三寶來關照。時時刻刻，自心能夠
徹底信賴三寶的話，那麼全世界將會帶來和
平及安樂。由於最切要的是遵循因果，所以
要好好地來守護因果。

2007年貝諾法王於尼泊爾金剛亥母聖地(右為頂果法王)
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農4.19
藏4.19 2 農4.20

藏4.20 3 農4.21
藏4.21 4 農4.22

藏4.22 5 農4.23
藏4.23 6 芒種

藏4.24

大成就者比瓦巴成道
日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

7 農4.25
藏4.25 8 農4.26

藏4.26 9 農4.27
藏4.27 10 農4.28

藏4.28 11 農4.29
藏4.29 12 農5.1

藏4.30 13 農5.2
藏5.1

空行母薈供日 釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

14 農5.3
藏5.2 15 農5.4

藏5.3 16 端午節
藏5.4 17 農5.6

藏5.5 18 農5.7
藏5.7 19 農5.8

藏5.8 20 農5.9
藏5.9

第2世蔣揚欽哲雀吉落
多仁波切圓寂日

藏5.6略過 藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

21 夏至
藏5.10 22 農5.11

藏5.11 23 農5.12
藏5.12 24 農5.13

藏5.13 25 農5.14
藏5.14 26 農5.15

藏5.15 27 農5.16
藏5.16

蓮師薈供日 阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍
月偏蝕，修法行善功
德增加七千萬倍
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

28 農5.17
藏5.17 29 農5.18

藏5.18 30 農5.19
藏5.19

堪布雅嘎圓寂日

2010  
June       6 藏曆 鐵虎年4月～5月 

轉心向內，觀察自己的內
心是否善、惡念正在生
起，它們生起背後的想法
是甚麼，然後自我糾正。
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恆常反觀自心，檢視自己的念頭是十分重要
的。所有我們開示過的教法都比不上反觀自
心、檢視自己的心裏想甚麼、我們在做甚麼
來得重要。轉心向內，觀察自己的內心是否
善、惡念正在生起，它們生起背後的想法是
甚麼，然後自我糾正。

佛法的要旨是要自己作得了主，能降服自己
的妄心。我們無法藉由觀察別人的對、錯、
善、惡來獲得修持成就。這種向外觀察他人
對、錯的心，是世間凡夫心的特色與本質。
但是相反地，如果我們轉心向內，檢視我們
在想甚麼，我們在做甚麼。只要我們持續地
如此向內檢視，直到有一天我們的心變得純
淨與充滿虔信。到那時，我們才可能會有所
謂真正的佛法修持。

2006年貝諾法王於南卓林寺大雄寶殿
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農5.20
藏5.20 2 農5.21

藏5.21 3 農5.22
藏5.22 4 農5.23

藏5.23

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

5 農5.24
藏5.24 6 農5.25

藏5.25 7 小暑
藏5.26 8 農5.27

藏5.26 9 農5.28
藏5.28 10 農5.29

藏5.29 11 農5.30
藏5.30

達賴喇嘛生日
空行母薈供日

空行母薈供日 藏5.27略過 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

12 農6.1
藏6.1 13 農6.2

藏6.2 14 農6.3
藏6.3 15 農6.4

藏6.4 16 農6.5
藏6.5 17 農6.6

藏6.6 18 農6.7
藏6.7

日全蝕，修法行善功
德增加一兆倍

「丹伊德欽」(又稱朝
山節)，紀念釋迦牟
尼佛成道後第7個禮
拜開始初轉法輪傳授
四聖諦，善行與惡行
×10萬倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

19 農6.8
藏6.8 20 農6.9

藏6.10 21 農6.10
藏6.11 22 農6.11

藏6.12 23 大暑
藏6.13 24 農6.13

藏6.14 25 農6.14
藏6.15

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

藏6.9略過
蓮花生大士誕辰
蓮師薈供日

第3世噶瑪巴紀念日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

岡波巴紀念日
阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

26 農6.15
藏6.16 27 農6.16

藏6.16 28 農6.17
藏6.17 29 農6.18

藏6.18 30 農6.19
藏6.19 31 農6.20

藏6.20

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

2010  
July       7 藏曆 鐵虎年5月～6月 

沒有眾生不可能有佛。
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內心沒有昇起清淨的菩提心很難證得佛果，
所以我們要學習平等。他人的快樂也是我的
快樂；他人的痛苦也是我的痛苦。今天沒有
眾生不可能有佛。所以，父母眾生的恩德，
是不可思議的。所以，我們還沒有了悟自性
之前，都需要發菩提心，發願眾生具足安
樂，及安樂的因，發願眾生去除痛苦及痛苦
的因。

2006年貝諾法王於南卓林寺大雄寶殿
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農6.21
藏6.21

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

2 農6.22
藏6.22 3 農6.23

藏6.23 4 農6.24
藏6.24 5 農6.25

藏6.25 6 農6.26
藏6.26 7 農6.27

藏6.27 8 立秋
藏6.28

空行母薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

父親節
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

9 農6.29
藏6.29 10 農7.1

藏6.30 11 農7.2
藏7.1 12 農7.3

藏7.3 13 農7.4
藏7.4 14 農7.5

藏7.5 15 農7.6
藏7.6

卡盧仁波切生日 釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍

藏7.2略過 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

16 七夕
藏7.7 17 農7.8

藏7.8 18 農7.9
藏7.9 19 農7.10

藏7.10 20 農7.11
藏7.11 21 農7.12

藏7.12 22 農7.13
藏7.13

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

比丘尼藥師母梅摩圓
寂日
蓮師薈供日

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

23 處暑
藏7.14 24 中元節

藏7.15 25 農7.16
藏7.16 26 農7.17

藏7.17 27 農7.18
藏7.18 28 農7.19

藏7.19 29 農7.20
藏7.20

滾千(遍智)貝瑪戈波、
桑堅洛桑嘉楚圓寂
日，發現四部醫典，
藥師佛紀念日
阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍

紐修堪布仁波切紀念
日

第41世薩迦法王生日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

30 農7.21
藏7.21 31 農7.22

藏7.22

2010  
August       8 藏曆 鐵虎年6月～7月 

世俗之中的一切事物，其
中包括錢財、名聲、親
眷、朋友、權勢、地位
等，這一切都是執著於
「我」與「我所」而產生
出來的，執著這些東西的
後果便是沒有邊際的輪
迴。
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利他的菩提心在自己的內心中要恆常思維修
習，終身依止。世俗之中的一切事物，其中
包括錢財、名聲、親眷、朋友、權勢、地位
等，這一切都是執著於 「我」與 「我所」
而產生出來的，執著這些東西的後果便是沒
有邊際的輪迴。了解這個道理之後，上等的
行者會全神貫注在教法的實修上。如果無法
做到這種程度的話，最起碼對世俗之事，一
定要減少貪戀和執著。凡人努力營求、累積
錢財之後，對上沒有供養佛法僧三寶，對
下沒有佈施貧窮乞丐，中間對自己也沒有好
好地享樂。在往生時，一毛錢也帶不走。然
而，由於愚癡與煩惱，在累積財富的當中會
造作許多惡業，這些惡業卻如影隨形般恆常
跟著我們，且在因緣成熟時，會讓我們親嚐
苦果。因此，我們要了解世俗營求的過患，
而捨世俗心勤修正法。

2006年貝諾法王於菩提迦耶
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農7.23
藏7.23 2 農7.24

藏7.24 3 農7.25
藏7.25 4 農7.26

藏7.26 5 農7.27
藏7.27

大成就者帕摩竹巴圓
寂日
空行母薈供日

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

6 農7.28
藏7.28 7 農7.29

藏7.29 8 白露
藏7.30 9 農8.2

藏8.1 10 農8.3
藏8.2 11 農8.4

藏8.3 12 農8.5
藏8.4 

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

13 農8.6
藏8.6 13 農8.7

藏8.7 15 農8.8
藏8.8 16 農8.9

藏8.9 17 農8.10
藏8.10 18 農8.11

藏8.11 19 農8.12
藏8.12

藏8.5略過 藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

蓮師薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

20 農8.13
藏8.12 21 農8.14

藏8.13 22 中秋節
藏8.14 23 秋分

藏8.15 24 農8.17
藏8.16 25 農8.18

藏8.17 26 農8.19
藏8.18

阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

27 農8.20
藏8.19 28 農8.21

藏8.20 29 農8.22
藏8.21 30 農8.23

藏8.22

頂果法王圓寂日 教師節

2010  
September      9 藏曆 鐵虎年7月～8月 

心的本質是空性，它是不
可能被裝滿的，所以很重
要的是要有知足的心。
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無論我們累積多少物資，只要在我們心中仍
有執取與欠缺感，我們將無法有滿足的一
天。心的本質是空性，因此不可能被甚麼東
西裝滿。如果我們的心是有形體的話，它是
有可能被裝滿的。諸如，倘若心像這裡的寺
廟的話，它便可能因東西擺得愈來愈多而有
裝滿的一天。甚至，可能因東西太多而必須
將之擺在外頭！但是，心的本質是空性，它
是不可能被裝滿的，所以很重要的是要有知
足的心。

2006年貝諾法王於菩提迦耶
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農8.24
藏8.23 2 農8.25

藏8.24 3 農8.26
藏8.25

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

空行母薈供日

4 農8.27
藏8.26 5 農8.28

藏8.27 6 農8.29
藏8.29 7 農8.30

藏8.30 8 寒露
藏9.1 9 農9.2

藏9.2 10 農9.3
藏9.3

藏8.28略過 釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

國慶日
吉美林巴圓寂日
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

11 農9.4
藏9.4 12 農9.5

藏9.5 13 農9.6
藏9.6 14 農9.7

藏9.7 15 農9.8
藏9.8 16 重陽

藏9.9 17 農9.10
藏9.10

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

第16世噶瑪巴紀念日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

蓮師薈供日

18 農9.11
藏9.11 19 農9.12

藏9.12 20 農9.13
藏9.13 21 農9.14

藏9.14 22 農9.15
藏9.15 23 霜降

藏9.16 24 農9.17
藏9.17

阿彌陀佛日暨佛陀應
允返回人間日，善行
與惡行×1000萬倍(自
藏曆十五至二十二日
天降日止，每日善行
與惡行×10萬倍)

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

25 農9.18
藏9.18 26 農9.19

藏9.19 27 農9.20
藏9.20 28 農9.21

藏9.21 29 農9.22
藏9.22 30 農9.23

藏9.23 31 農9.24
藏9.24 

台灣光復節 佛陀天降日，人們朝
佛、行善、誦經，善
行與惡行×10萬倍

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

2010  
October    10 藏曆 鐵虎年8月～9月 

不管在什麼時候，要經常
以正念正知來觀察自己的
內心，好好的使它堅固、
穩定下來。
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在正行專注與無所緣取的階段，
也就是自己在做實修的時候，不
要讓各種妄念掌控我們的心。經
常是嘴巴上唸誦經文或咒語，但
是心裏頭各種的妄想、念頭像雪
花般紛飛，心猿意馬。因此不管
在什麼時候，要經常以正念正知
來觀察自己的內心，好好的使它
堅固、穩定下來。

2008年貝諾法王於菩提迦耶主持 晉美彭措法王圓寂紀念法會



www.oms108.com

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農9.25
藏9.25 2 農9.26

藏9.26 3 農9.27
藏9.27 4 農9.28

藏9.28 5 農9.29
藏9.29 6 農10.1

藏9.30 7 立冬
藏10.1 

空行母薈供日 釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

8 農10.3
藏10.3 9 農10.4

藏10.4 10 農10.5
藏10.5 11 農10.6

藏10.6 12 農10.7
藏10.6 13 農10.8

藏10.7 14 農10.9
藏10.8

藏10.2略過 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

15 農10.10
藏10.9 16 農10.11

藏10.10 17 農10.12
藏10.11 18 農10.13

藏10.12 19 農10.14
藏10.13 20 農10.15

藏10.14 21 農10.16
藏10.15

蓮師薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修、空行母薈
供日

阿彌陀佛日，善行與
惡行×100倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

22 小雪
藏10.16 23 農10.18

藏10.17 24 農10.19
藏10.18 25 農10.20

藏10.19 26 農10.21
藏10.20 27 農10.22

藏10.21 28 農10.23
藏10.22

山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

29 農10.24
藏10.23 30 農10.25

藏10.24 

空行母薈供日
提前1日

2010  
November  11 藏曆 鐵虎年9月～10月 

平時，夫妻之間也好，朋
友之間也好，對任何人說
話要甜蜜，臉上要帶著笑
容，為了要使事情圓滿，
不要急進，用自然平靜的
心、慈悲的去處理。
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所有的有情、善男子、善女子，以真誠的心來祈請大悲
觀音菩薩，用美妙的聲音來唱誦，或平時唸誦六字大明
咒的話，暫時，在這個世界，帶來很多的利益和安樂；
究竟上，投身在大悲觀音菩薩的淨土…等，具有廣大的
功德利益。用清淨的心、慈悲的心，平常多唸六字大明
咒。

任何的善或惡，都是依據因果，作小小的善，有它的果
報，造小小的業，也有它的果報，所以為了此世和來世
的利益，大家要好好的思維，好好的取善捨惡來修行，
特別是瞋心、慢心，這些煩惱不要生起，如果我們有這
些五毒煩惱，此生做任何事，都不會順利，是痛苦的
因，也是來世墮落惡道的因。瞋心、慢心，這些煩惱，
不但沒有幫助，反而帶來很大的傷害，所以大家要謹
慎，不要被這些煩惱所控制。

而平時，夫妻之間也好，朋友之間也好，對任何人說話
要甜蜜，臉上要帶著笑容，為了要使事情圓滿，不要急
進，用自然平靜的心、慈悲的去處理。金剛乘的教法具
有很大的加持力，自心觀想觀世音菩薩、唸誦六字大明
咒，本尊和自心無二無別的來修持，如此，會獲得法的
成就及力量。平時，如此的來修持－做任何的善事時，
不斷的為了利益如母一切眾生來迴向；如果沒有迴向的
話，修持佛法不會產生力量。迴向時，不分遠近親疏，
不要起分別心，這個是我喜歡的、那個是我不喜歡的、
敵人、親人…不要這樣來思維，他人越害我們，我們要
更加愛護他人，大家不要起煩惱，內心要平靜，這個就
是所謂的和平，所以請大家小心謹慎。

2008年貝諾法王於菩提迦耶主持 晉美彭措法王圓寂紀念法會
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1 農10.26
藏10.26 2 農10.27

藏10.27 3 農10.28
藏10.28 4 農10.29

藏10.29 5 農10.30
藏10.30

藏10.25略過 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

釋迦牟尼佛日，善行
與惡行×100倍
二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

6 農11.1
藏11.1 7 大雪

藏11.2 8 農11.3
藏11.3 9 農11.4

藏11.4 10 農11.5
藏11.5 11 農11.6

藏11.6 12 農11.7
藏11.7

九惡具足日，此日九
種兇惡的星曜聚集，
行事小心謹慎
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

13 農11.8
藏11.8 13 農11.9

藏11.9 15 農11.10
藏11.10 16 農11.11

藏11.10 17 農11.12
藏11.11 18 農11.13

藏11.12 19 農11.14
藏11.13

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
藥師佛及二十一財神
共修

蓮師薈供日 山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

20 農11.15
藏11.14 21 農11.16

藏11.15 22 冬至
藏11.16 23 農11.18

藏11.17 24 農11.19
藏11.18 25 農11.20

藏11.20 26 農11.21
藏11.21

藥師佛日，善行與惡
行×100倍
月全蝕，修法行善功
德增加七千萬倍

第二世敦珠法王圓寂
日

藏11.19略過
行憲紀念日
山淨煙供法及給薩爾
護法共修

二十一度母及咕嚕咕
列佛母共修

27 農11.22
藏11.22 28 農11.23

藏11.23 29 農11.24
藏11.24 30 農11.25

藏11.25 31 農11.26
藏11.26

空行母薈供日

2010  
December        12 藏曆 鐵虎年10月～11月 

願這一切眾生都能證得究
竟安樂的佛果，應當如此
地迴向。
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作教法實修最後的階段一定要作迴向。不
過在迴向的時候，不要思惟我的生意要非
常的好，財源廣進，長壽無病，我的母親身
體健康等等。事實上遍佈三界的一切眾生在
輪迴之中，受到無邊的痛苦，這些全部都是
自己的父母親，所以願這一切眾生都能證得
究竟安樂的佛果，應當如此地迴向。若能如
此，就好像一小滴水，滴到大海中一般，海
沒有乾，這滴水就不會乾。經由迴向之後，
善根功德在自己沒有證得佛果之前會不斷地
增廣，不會消失不見。如果沒有迴向的話，
自己所做的善行，不管再怎麼廣大，在三界
的輪迴之中，最後都會消失不見。特別是我
們很容易生氣，有時候對方講的一些話自己
會覺得非常奇怪，馬上臉紅脖子粗，西藏有
句諺語：「手指頭指著別人的鼻子，心裏面
就跟著無明。」平常人的習慣就是如此，所
以平常一定要迴向，如此善行就不會被忿怒
所摧毀。大家平常一定要和睦相處，互相關
懷。關懷有多少，和睦有多少，所積聚的福
報就有多少。

2008年貝諾法王於菩提迦耶主持 晉美彭措法王圓寂紀念法會



白玉傳承第十二代法主 噶瑪古千法王

尊貴的怙主 法王貝諾仁波切是公認的舊譯寧瑪巴大

成就者與教法明燈，掌持純淨的蓮師教法以及不共殊

勝的白玉天法伏藏、教傳與殊勝大圓滿的傳承。在貝

諾法王座下的修學諸多弟子中，如

同日月一般璀璨奪目的弟子便是純

淨無染白玉傳承的持有者─法王噶

瑪古千仁波切。

在澄澈純淨如雪域天空的白玉傳承

裡，前四世的噶瑪古千仁波切分別

為白玉第四代法王噶瑪札西(1728-

1791)、第六代法王久美涅敦滇

僅 (1794-1851)、第八代法王鄔

金埵昂卻吉尼瑪(1854 - 1906)及

第十代法王噶瑪貼卻寧波(1908 - 

1958) 。他與歷代的貝諾法王互為

師徒，並共同掌持此偉大純淨的寧瑪巴白玉傳承。

第一世的噶瑪古千法王是金剛持明巖藏取藏師明珠多

傑的化身。許多神聖的預言指出，噶瑪古千法王的前

世包括佛陀的弟子阿難、顯現改變大川流向的蓮師

二十五大弟子中的修普帕機紳格、大譯師毗廬遮那、

明林德千、格登寺的座主格登赤巴、建造瀘定橋的大

成就者唐東嘉波及第七世達賴喇嘛的親教師雅旺卻登

等。同時，他也是杜督多傑的心、

噶陀七美瑜伽的語及貝瑪坤卓南嘉

之身的化身。

歷代的噶瑪古千法王除了具足如

大海般的教證成就外，住持佛陀

聖教特別是蓮師內三密的教法及利

益眾生的事業是無量無邊的。尤其

特別的是白玉傳承屬極近傳承，其

傳承加持力從未衰損，而於一切四

種事業（息、增、懷、誅）皆圓滿

成就。西元一七五五前後，大清帝

國曾因戰亂禮請白玉第四代法王噶

瑪札西修法，因而消弭了戰亂。乾隆皇帝於是特別冊

封第一世的噶瑪古千法王為帝師，並贈金字詔書、御

轎，寺院因之名聲大震。 噶瑪古千法王成為第一位

把白玉傳承帶至漢地的上師。

尊貴的 貝諾法王與噶瑪古千法王



此世的噶瑪古千法王於西元一九七○年（藏曆的鐵

狗年）八月二十八日在種種祥瑞的徵兆下誕生於南

印度。父親名為恭久奔波阿納多傑南嘉，母親名為

參覺。當仁波切二歲

時， 貝諾法王便告

知其父母，此小孩為

大成就者的轉世，他

的衣服與飲食必須潔

淨。在仁波切四歲

時，蓮師的代表前寧

瑪派掌教法王 敦珠

仁波切與 貝諾法王

共同在禪定中確認此

聖童為上代法王，第

四世噶瑪貼卻寧波仁

波切，白玉第十任法

王）之轉世無疑。

之後，噶瑪古千仁波切在南卓林寺，於如同慈父般的

貝諾法王尊前學習各種教法，從天法的共不共前行、

氣脈修習與大圓滿等，皆從貝諾法王處如瓶水入瓶般

地獲得。噶瑪古千法王亦從貝諾法王接受比丘戒、菩

薩戒等律儀，以及天法伏藏、惹納林巴伏藏、大寶伏

藏等傳承。噶瑪古千仁波切另依尊貴的 頂果欽哲法

王、多竹千法王、白玉祖古圖松以及紐修堪仁波切等

殊勝上師尊前領受圓滿法教，並就所學之顯密經續做

廣大的聞思，而圓滿

具足一切教證的殊勝

功德。

1994年，噶瑪古千法

王奉貝諾法王諭令，

前往西康白玉祖寺駐

錫，督管祖寺一切法

務、佛學院和閉關中

心等。此外，仁波切

亦不定期應佛學院邀

請，為學僧講經說

法。2000年8月，噶瑪

古千法王於白玉祖寺

的無畏獅座上舉行黃

金坐床法會，成為白玉傳承第十二任傳承持有者，掌

管各項白玉教務，噶瑪古千法王在西藏廣建寺院、佛

塔、轉經輪、佛像，讓眾生能夠生起崇敬和信心。仁

波切的成熟持重以及深廣菩提心，屢為僧俗大眾所讚

嘆稱頌。

尊貴的 祖古穆松古千仁波切(左)、噶瑪古千法王(中)、祖古蔣康仁波切(右)



蓮師大佛 最新工程進度



護持蓮師大佛 身語意認供
尊貴的 貝諾法王開示：「當我們建造佛像時，用虔誠心、恭敬

心、慈悲心來行事，如果用這樣的想法來做的話，就會得到很

大的力量。」

此次本會特別製作一百零八組身語意壇城，安置於蓮師大佛心

間，每個壇城供奉代表一切諸佛的身語意；身―阿彌陀佛金銅

佛像，語―無量壽經、藥師佛經、文殊真實明經、金光明經、

伏藏七部蓮師祈請文及蓮師心咒，意―尊勝舍利塔。懇請大

家發心認供，祈願世界和平，所有上師長久住世，佛法如日增

廣，興建蓮師大佛工程順利圓滿，特別是所有的發心功德主

們，心想任運成。

認供方式：身、語、意壇城一組，供養金額為新台幣六萬元整

　　　　　 可分一次六萬元、半年每月一萬元、一年每月五千

元等三種方式繳納

匯款銀行：國泰世華銀行 敦南分行

戶名：中華民國蓮師事業金剛護法會

帳號：0530-3001-2034

中華民國蓮師事業金剛護法會
藏傳佛教寧瑪巴白玉傳承

R.O.C. Taiwan Ogyen Mahaguru Society
Tibetan Buddhist Nyingma Palyul Lineage
臺北市新生南路一段161巷35號４樓　
電話：02-27090107  傳真：02-27098568

www.oms108.com



中華民國蓮師事業金剛護法會 2010年度共修時間表
每週六上午11:00~12:00 山淨煙供法及給薩爾護法共修
每週日晚上7:30~9:30 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修
藏曆每月初八晚上7:30 藥師佛及二十一財神共修

藏曆每月初十晚上7:30 蓮師薈供
藏曆每月二十五晚上7:30 空行母薈供
每月不定期舉行放生、放天馬及火供法會

國曆 時間 藏曆 內容

1
月

2(六) 上午11:00~12:00 11.17 山淨煙供法及給薩爾護法共修

3(日) 晚上7:30~9:30 11.18 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

9(六) 上午11:00~12:00、
晚上7:30 11.25 山淨煙供法及給薩爾護法共修、空行母薈供

10(日) 晚上7:30~9:30 11.26 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

16(六) 上午11:00~12:00 12.1 山淨煙供法及給薩爾護法共修

17(日) 晚上7:30~9:30 12.2 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

23(六) 上午11:00~12:00、
晚上7:30 12.8 山淨煙供法及給薩爾護法共修、藥師佛及21財神共修

24(日) 晚上7:30~9:30 12.9 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

25(一) 晚上7:30 12.10 蓮師薈供

30(六) 上午11:00~12:00 12.15 山淨煙供法及給薩爾護法共修

31(日) 晚上7:30~9:30 12.16 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

2
月

6(六) 上午11:00~12:00 12.23 山淨煙供法及給薩爾護法共修

7(日) 晚上7:30~9:30 12.24 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

8(一) 晚上7:30 12.25 空行母薈供

13(六) 上午11:00~12:00 12.30 山淨煙供法及給薩爾護法共修

14(日) 晚上7:30~9:30 1.1 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

20(六 上午11:00~12:00 1.6 山淨煙供法及給薩爾護法共修

21(日) 晚上7:30~9:30 1.7 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

22(一) 晚上7:30 1.8 藥師佛及21財神共修

24(三) 晚上7:30 1.10 蓮師薈供

27(六) 上午11:00~12:00 1.14 山淨煙供法及給薩爾護法共修

28(日) 晚上7:30~9:30 1.15 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

3
月

6(六) 上午11:00~12:00 1.21 山淨煙供法及給薩爾護法共修

7(日) 晚上7:30~9:30 1.22 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

10(三) 晚上7:30 1.25 空行母薈供

13(六) 上午11:00~12:00 1.28 山淨煙供法及給薩爾護法共修

14(日) 晚上7:30~9:30 1.29 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

20(六) 上午11:00~12:00 2.5 山淨煙供法及給薩爾護法共修

21(日) 晚上7:30~9:30 2.6 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

國曆 時間 藏曆 內容

23(二) 晚上7:30 2.8 藥師佛及21財神共修

25(四) 晚上7:30 2.10 蓮師薈供

27(六) 上午11:00~12:00 2.12 山淨煙供法及給薩爾護法共修

28(日) 晚上7:30~9:30 2.13 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

4
月

3(六) 上午11:00~12:00 2.20 山淨煙供法及給薩爾護法共修

4(日) 晚上7:30~9:30 2.21 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

8(四) 晚上7:30 2.25 空行母薈供

10(六) 上午11:00~12:00 2.26 山淨煙供法及給薩爾護法共修

11(日) 晚上7:30~9:30 2.27 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

17(六) 上午11:00~12:00 3.3 山淨煙供法及給薩爾護法共修

18(日) 晚上7:30~9:30 3.4 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

22(四) 晚上7:30 3.8 藥師佛及21財神共修

23(五) 晚上7:30 3.9 蓮師薈供(因藏3.10略過而提前)

24(六) 上午11:00~12:00 3.11 山淨煙供法及給薩爾護法共修

25(日) 晚上7:30~9:30 3.12 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

5
月

1(六) 上午11:00~12:00 3.18 山淨煙供法及給薩爾護法共修

2(日) 晚上7:30~9:30 3.19 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

8(六) 上午11:00~12:00、
晚上7:30 3.25 山淨煙供法及給薩爾護法共修、空行母薈供

9(日) 晚上7:30~9:30 3.26 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

15(六) 上午11:00~12:00 4.2 山淨煙供法及給薩爾護法共修

16(日) 晚上7:30~9:30 4.3 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

21(五) 晚上7:30 4.8 藥師佛及21財神共修

22(六) 上午11:00~12:00 4.9 山淨煙供法及給薩爾護法共修

23(日) 晚上7:30 4.10 蓮師薈供

29(六) 上午11:00~12:00 4.17 山淨煙供法及給薩爾護法共修

30(日) 晚上7:30~9:30 4.18 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

6
月

5(六) 上午11:00~12:00 4.23 山淨煙供法及給薩爾護法共修

6(日) 晚上7:30~9:30 4.24 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

7(一) 晚上7:30 4.25 空行母薈供

12(六) 上午11:00~12:00 4.30 山淨煙供法及給薩爾護法共修



國曆 時間 藏曆 內容

13(日) 晚上7:30~9:30 5.1 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

19(六) 上午11:00~12:00、
晚上7:30 5.8 山淨煙供法及給薩爾護法共修、藥師佛及21財神共修

20(日) 晚上7:30~9:30 5.9 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

21(一) 晚上7:30 5.10 蓮師薈供

26(六) 上午11:00~12:00 5.15 山淨煙供法及給薩爾護法共修

27(日) 晚上7:30~9:30 5.16 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

7
月

3(六) 上午11:00~12:00 5.22 山淨煙供法及給薩爾護法共修

4(日) 晚上7:30~9:30 5.23 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

6(二) 晚上7:30 5.25 空行母薈供

10(六) 上午11:00~12:00 5.29 山淨煙供法及給薩爾護法共修

11(日) 晚上7:30~9:30 5.30 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

17(六) 上午11:00~12:00 6.6 山淨煙供法及給薩爾護法共修

18(日) 晚上7:30~9:30 6.7 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

19(一) 晚上7:30 6.8 藥師佛及21財神共修

20(二) 晚上7:30 6.10 蓮師薈供

24(六) 上午11:00~12:00 6.14 山淨煙供法及給薩爾護法共修

25(日) 晚上7:30~9:30 6.15 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

31(六) 上午11:00~12:00 6.20 山淨煙供法及給薩爾護法共修

8
月

1(日) 晚上7:30~9:30 6.21 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

5(四) 晚上7:30 6.25 空行母薈供

7(六) 上午11:00~12:00 6.27 山淨煙供法及給薩爾護法共修

8(日) 晚上7:30~9:30 6.28 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

14(六) 上午11:00~12:00 7.5 山淨煙供法及給薩爾護法共修

15(日) 晚上7:30~9:30 7.6 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

17(二) 晚上7:30 7.8 藥師佛及21財神共修

19(四) 晚上7:30 7.10 蓮師薈供

21(六) 上午11:00~12:00 7.12 山淨煙供法及給薩爾護法共修

22(日) 晚上7:30~9:30 7.13 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

28(六) 上午11:00~12:00 7.19 山淨煙供法及給薩爾護法共修

29(日) 晚上7:30~9:30 7.20 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

9
月

3(五) 晚上7:30 7.25 空行母薈供

4(六) 上午11:00~12:00 7.26 山淨煙供法及給薩爾護法共修

5(日) 晚上7:30~9:30 7.27 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

11(六) 上午11:00~12:00 8.3 山淨煙供法及給薩爾護法共修

12(日) 晚上7:30~9:30 8.4 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

15(三) 晚上7:30 8.8 藥師佛及21財神共修

17(五) 晚上7:30 8.10 蓮師薈供

國曆 時間 藏曆 內容

18(六) 上午11:00~12:00 8.11 山淨煙供法及給薩爾護法共修

19(日) 晚上7:30~9:30 8.12 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

25(六) 上午11:00~12:00 8.17 山淨煙供法及給薩爾護法共修

26(日) 晚上7:30~9:30 8.18 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

10
月

2(六) 上午11:00~12:00 8.24 山淨煙供法及給薩爾護法共修

3(日) 晚上7:30 8.25 空行母薈供

9(六) 上午11:00~12:00 9.2 山淨煙供法及給薩爾護法共修

10(日) 晚上7:30~9:30 9.3 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

15(五) 晚上7:30 9.8 藥師佛及21財神共修

16(六) 上午11:00~12:00 9.9 山淨煙供法及給薩爾護法共修

17(日) 晚上7:30 9.10 蓮師薈供

23(六) 上午11:00~12:00 9.16 山淨煙供法及給薩爾護法共修

24(日) 晚上7:30~9:30 9.17 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

30(六) 上午11:00~12:00 9.23 山淨煙供法及給薩爾護法共修

31(日) 晚上7:30~9:30 9.24 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

11
月

1(一) 晚上7:30 9.25 空行母薈供

6(六) 上午11:00~12:00 9.30 山淨煙供法及給薩爾護法共修

7(日) 晚上7:30~9:30 10.1 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

13(六) 上午11:00~12:00 10.7 山淨煙供法及給薩爾護法共修

14(日) 晚上7:30 10.8 藥師佛及21財神共修

16(二) 晚上7:30 10.10 蓮師薈供

20(六) 上午11:00~12:00 10.14 山淨煙供法及給薩爾護法共修

21(日) 晚上7:30~9:30 10.15 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

27(六) 上午11:00~12:00 10.21 山淨煙供法及給薩爾護法共修

28(日) 晚上7:30~9:30 10.22 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

30(二) 晚上7:30 10.24 空行母薈供(因藏10.25略過而提前)

12
月

4(六) 上午11:00~12:00 10.29 山淨煙供法及給薩爾護法共修

5(日) 晚上7:30~9:30 10.30 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

11(六) 上午11:00~12:00 11.6 山淨煙供法及給薩爾護法共修

12(日) 晚上7:30~9:30 11.7 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

13(一) 晚上7:30 11.8 藥師佛及21財神共修

15(三) 晚上7:30 11.10 蓮師薈供

18(六) 上午11:00~12:00 11.12 山淨煙供法及給薩爾護法共修

19(日) 晚上7:30~9:30 11.13 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

25(六) 上午11:00~12:00 11.20 山淨煙供法及給薩爾護法共修

26(日) 晚上7:30~9:30 11.21 二十一度母及咕嚕咕列佛母共修

30(四) 晚上7:30 11.25 空行母薈供

歡迎大家參加！法會免費入場：供花、供燈、消災牌位隨喜 喇嘛仁波切隨喜供養



2008年 2009年 蓮師相關專輯

CD

 PBD-078
無量光佛

 PBD-075
天法藥師佛

PBD-080 
大威德金剛

PBD-081 
噶瑪巴千諾

PBD-062
諸佛總集
—蓮花生

PBD-051 
內修蓮師持明
總集薈供儀軌

 PBD-079    
修行的女性

 PBD-077     
情書

PBD-082 
施身法

PBD-083 
憶念睡覺法王

PBD-041
忿怒蓮師
金剛鎧甲

PBD-028
蓮師七句
祈請文

PBD-084 
媽祖保佑(2CD)

PBD-085
皈依三寶

PBD-004
蓮花生大士
心咒

PBD-073
貝瑪炯內千諾

DVD

PD-014 
 大手印 
見．修．行修
持法 紫金口訣
文

PD-013
普巴金剛除
障大法會

PD-015 
聲空不二音樂禪

PD-004
永恆的蓮師事業

PD-012
寂靜涅槃
(CD+DVD)

PD-011 
信心種子
—北印度札西
炯蓮師法會金
剛舞(精裝寫
真書+DVD)

PD-011 
信心種子—北印度札西炯蓮師法會金剛舞
(精裝寫真書+DVD)

PD-010 
尊勝白玉講修
增廣洲
(CD+DVD)

書

PBL-005 
獅子吼 少年噶瑪巴

特別感謝

擁寶妙音天女       　  
http://store.pchome.com.tw/yangjin/  

原動力文化
電話：(02)2822-2909

王陳觀佑 贊助




